
So sichere ich mich ab! 

1. Bedeutung von Versicherungen 

• Versicherungen schützen vor finanziellen Folgen von Schäden oder Risiken. 

• Welche Versicherungen sinnvoll sind, hängt von den Lebensumständen und der Zukunftsplanung 

ab. 

• Jede Versicherung kostet Geld → darum sorgfältig prüfen, welche man wirklich braucht. 

• Wenn sich Lebenssituationen ändern (z. B. Familie, Hausbau, Ausland), sollte man den 

Versicherungsschutz anpassen. 

2. Beispiele für Lebenssituationen 

• Hannes: möchte Familie gründen, Haus bauen, Beamter werden → wichtig sind Kfz-Versicherung, 

Hausratversicherung, Berufsunfähigkeitsversicherung, evtl. Kreditsicherung. 

• Renate: will ins Ausland, später nach Deutschland zurück → Auslandskrankenversicherung und 

private Altersvorsorge sinnvoll. 

• Mehmet: will Betrieb des Vaters übernehmen, Familie gründen → wichtig sind 

Berufsunfähigkeitsversicherung, Kranken- und Rentenversicherung, evtl. Lebensversicherung. 

3. Vorgehen bei Versicherungen 

1. Lebenspläne beschreiben: Welche Ziele habe ich? Familie, Beruf, Selbstständigkeit, Hausbau? 

2. Vorsorgekonzept entwerfen: Welche Risiken könnten mich treffen? Welche Absicherung brauche 

ich? 

3. Angebote vergleichen: Versicherungen bieten ähnliche Leistungen, unterscheiden sich aber im Preis 

und in den Bedingungen. 

4. Merksätze 

• Deine Versicherungen sollten immer zu deinem Leben passen. 

• Es gibt wichtige Grundversicherungen (z. B. Haftpflicht, Kfz, Berufsunfähigkeit) und weniger 

sinnvolle Zusatzversicherungen (z. B. Handy- oder Gepäckversicherung). 

• Plane deine Vorsorge rechtzeitig und überprüfe regelmäßig, ob sie noch passt. 

 


